BabyGuide - Das offizielle Schweizer Handbuch

Erwarten Sie Nachwuchs?

Offizielles Handbuch Eltern wollen nur das Beste fir lhre Kinder. Und schatzen
entsprechende, verléssliche Informationen. Knapp in der Lange, gross im Nutzen,
umfassend flr alle Falle. Sie schatzen den BabyGuide.

Internet ist zwar praktisch, die Qualitét der Information aber nicht
immer garantiert. Das Buch bleibt deshalb eine handliche, stets
zugangliche und sichere Informationsquelle. Deshalb wird der
BabyGuide so geschatzt; es gibt ihn jedes Jahr in aktualisierter
Qualitat, ein umfassendes Adressverzeichnis inklusive. Er ist das
Handbuch fur Schwangere und Eltern von Kindern bis zu drei
Jahren. Dahinter steht ein kleiner, selbstandiger Verlag, vor al-
lem aber Uber 65 Fachgesellschaften und 16 Bundesamter/-
stellen aus allen sieben Bundesdepartementen, welche die Auto-
— ren aus den verschiedensten, spezialisierten Fachgebieten
selbst gewéhlt haben. Die Qualitdt der Beitrédge ist deshalb unerreicht und das
Handbuch offiziell. Es bietet Eltern alles, was sie Uber Schwangerschaft, Geburt
und die drei ersten Lebensjahre wissen missen:

e Umfassende medizinische Themen

e Pravention und Gesundheitsférderung, inkl. offizieller Impfbroschire des
BAG und Spezialdossier «Erndhrung und Bewegung» von Gesundheits-
férderung Schweiz

e Infoplus: Recht, Finanzen, Vorsorge, Sozialfragen, Sicherheit (Spielsa-
chen, Internet, Telefonie, Auslandreisen...), Krankenversicherung, Behin-
derung, Kinderbetreuung, Padagogik, Migration, Ferien und vieles mehr

e Themen im Alltag: Ernéhrung und Rezepte, S&uglingspflege (mit Bildrepor-
tagen), Ausstattung/Einrichtung, Spielen und Freizeit

e Adressverzeichnis mit offiziellen Adressen in Uber 40 Rubriken (z.B. Frau-
en-/Kinderérzte, Hebammen, Stillberaterinnen, usw.)

e Véter werden im ganzen Handbuch mit spezifischen Mitteilungen ange-
sprochen

BabyGuide — das Original — wird von Haus-, Frauen und Kinderarzten per Rezept
verordnet, und von Hebammen und Mutterberaterinnen verschrieben. Und kann
dann kostenlos in Apotheken und Drogerien bezogen werden. Die bei Bedarf auch
selber und direkt Gber die Abgabe entscheiden kénnen. Eine sinnvolle, 6kologische
Lésung, seit 18 Jahren bewahrt! BabyGuide wirkt gesundheitsférdernd und erhéht
die Sicherheit und die Freude an der Elternschaft.

Mehr Information {iber www.babyguide.ch. Oder fragen sie lhren Arzt/lhre Arztin,
oder in lhrer Apotheke oder Drogerie. Verlangen Sie die neue, erweiterte Ausgabe
des BabyGuide 2014/2015 — der Gesundheit zuliebe.




